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1.Podstawa opracowania. 

 
Projekt opracowano na podstawie: 

 zlecenia Inwestora 

 uzgodnieñ z Zamawiaj¹cym  

 wizji lokalnej i inwentaryzacji stanu istniej¹cego  

 podkùadów budowlano-architektonicznych 

 aktualnie obowi¹zuj¹cych przepisów i norm. 

 

2.Zakres opracowania. 

 
W projekcie wykonawczym ujêto realizacjê nastêpuj¹cych zagadnieñ: 

- modernizacjê ukùadu zasilania (wymiana kabla pomiêdzy zù¹czem a TRG) 

- tablice rozdzielcze: gùówn¹ i piêtrowe 

- instalacje elektryczne o�wietlenia 

- instalacje elektryczne gniazd wtyczkowych 230  V 

- instalacji elektrycznej o�wietlenia bezpieczeñstwa i ewakuacyjnego 

- instalacjê dzwonkow¹. 

 

3.Ukùad zasilania elektrycznego. 

 
Dla zapewnienia dostawy mocy i energii elektrycznej w wysoko�ci okre�lonej w pkt.9, przewidziano 

zasilanie z istniej¹cego zù¹cza kablowego znajduj¹cego siê na elewacji budynku komisariatu. 

Zù¹cze  to zlokalizowane jest w odlegùo�ci 5 m od nowoprojektowanej tablicy gùównej TRG. Zasilanie tablicy 

TRG zrealizowane bêdzie lini¹ kablow¹ YDY 5 x 25 mm
2. 

 

4.Tablice rozdzielcze. 

 

Na parterze budynku, w korytarzu przewidziano zainstalowanie  tablicy rozdzielczej gùównej TRG. Z tablicy 

TRG zasilane s¹: 

 tablice rozdzielcza parteru TR0 

 tablice rozdzielcza piêtra TR1 

 tablice rozdzielcza poddasza TR2 

tablica rozdzielcza piwnicy TRP 

 centralka oddymiania wydzielonej klatki schodowej (zasilanie przed wyù¹cznikiem gùównym) 

W tablicy TRG zabudowany bêdzie 3-fazowy licznik energii elektrycznej w ukùadzie pomiaru bezpo�redniego, 

zabezpieczenie  przepiêciowe 1 stopnia   oraz wyù¹cznik gùówny (wyposa¿ony w zdalne wyù¹czanie), 

wyzwalany przyciskiem awaryjnym (ppo¿.) usytuowanym  przy wej�ciach do obiektu oraz listwy rozdzielcze. 

Na korytarzach (piwnica, parter i piêtra) zainstalowane bêd¹ tablice rozdzielcze piêtrowe.  

Z tablic piêtrowych zasilane bêd¹ obwody: 

 o�wietlenia ogólnego 

 o�wietlenia ewakuacyjnego i bezpieczeñstwa 

 gniazd wtykowych  230 VAC 

 wentylacji mechanicznej pomieszczeñ ogólnych 

W tablicach piêtrowych zabudowane bêdzie zabezpieczenie  przepiêciowe II stopnia.  
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5.Instalacje elektryczne. 

 
O�wietlenie pomieszczeñ i korytarzy zaprojektowano oprawami �wietlówkowymi , zabudowanymi na suficie. 

O�wietlenie piwnicy zaprojektowano oprawami �wietlówkowymi, hermetycznymi. 

O�wietlenie pomieszczeñ WC i umywalni (istniej¹ce) nale¿y podù¹czyã do nowoprojektowanych tablic 

rozdzielczych. 

Na korytarzach zainstalowano oprawy z moduùem awaryjnym. W ci¹gach komunikacyjnych zainstalowano 

oprawy ewakuacyjne. 

Instalacjê w budynku wykonaã przewodem typu YDY¿o  3x1,5 mm
2, jako podtynkow¹ - kondygnacje 

nadziemne i piwnice (poza strychem)   stosuj¹c osprzêt podtynkowy. Na strychu instalacjê wykonaã jako 

natynkow¹, w rurkach ochronnych. 

Instalacjê gniazd wtykowych 230 V, przeznaczonych do zasilania odbiorników przeno�nych, ogólnego 

przeznaczenia, wykonaã przewodem typu 3x2,5 mm
2. W   pomieszczeniach wilgotnych zastosowaã gniazda 

hermetyczne. 

W ùazienkach i w  kuchni gniazdka montowaã na wys. 1,15 m od poz. podùogi, w pozostaùych 

pomieszczeniach na wys. 0,3 m. W pomieszczeniach z umywalkami gniazda i wyù¹czniki instalowaã w strefie 

S3 (60 cm od krawêdzi brodzika, umywalki) Przewody do gniazd nale¿y prowadziã w  tynku. 

Doboru natê¿enia o�wietlenia  wykonano na podstawie programu ESOW, zapewniaj¹c natê¿enie dla 

poszczególnych pomieszczeñ zgodn¹ z PN-84/E-02033. 

Sterowanie 2-ch wentylatorków w pomieszczeniach ogólnych odbywaã siê bêdzie z wyù¹cznika 

usytuowanego w danym pomieszczeniu, lub poprzez programator analogowy, zainstalowany w obwodzie 

zasilania. Wszystkie wentylatory zasilane s¹ napiêciem 230V. 

 
6. Instalacja oddymiania 

 

W projekcie wydano elementy systemu oddymiania i usuwania ciepùa na klatce schodowej. W skùad instalacji 

wchodz¹: 

- wentylatory oddymiaj¹ce dachowe 

- klapy ¿aluzjowe 

- elektryczne centrale steruj¹ce typu: MCR wraz z akumulatorami 

- optyczna czujka dymu 

- rêczne ostrzegacze po¿aru ROP 

- kable zasilaj¹ce i sterownicze 

System posiada nastêpuj¹ce sposoby wyzwalania alarmowego: 

- automatyczny, sterowany za pomoc¹ czujki dymowej, 

rêczny, za pomoc¹ przycisku oddymiania 

 

7. Instalacja dzwonkowa 

Przy drzwiach wej�ciowych (od frontu i od podwórza) przewidziano przyciski dzwonkowe, 
uruchamiaj¹ce dzwonek w pomieszczeniu oficera dy¿urnego. Instalacje zaprojektowano na napiêciu 

230 VAC. 
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8. Informacja dotycz¹ca bezpieczeñstwa i ochrony zdrowia. 

 

Jako ochronê przed pora¿eniem pr¹dem elektrycznym przez dotyk po�redni zaprojektowano system 

szybkiego, samoczynnego, wyù¹czenia zasilania, w ukùadzie sieciowym TN-S, oraz system poù¹czeñ 

wyrównawczych. 

Szybkie wyù¹czenie zasilania zrealizowane jest przez odpowiedni dobór zabezpieczeñ  w postaci 

wyù¹czników nadmiarowo-pr¹dowych, zapewniaj¹cy odù¹czenie zasilania w czasie t < 0,4 s i wyù¹czników 

ró¿nicowopr¹dowych. 

Poù¹czenie wyrównawcze nale¿y wykonaã przez poù¹czenie ze sob¹ : punktu PEN zù¹cza kablowego, 

punktów PE tablicy  gùównej TRG, tablic piêtrowych, konstrukcji obiektu i uziomu instalacji piorunochronnej. 

Poù¹czenie wykonaã ta�m¹ stalow¹, ocynkowan¹ o wymiarach 25x3 mm, i linkami Cu, zapewniaj¹c 

metaliczn¹ ci¹gùo�ã poù¹czeñ. 

W pomieszczeniach umywalni pod umywalkami zamontowaã nale¿y szynê wyrównawcz¹ do której 

podù¹czyã nale¿y metalowe elementy urz¹dzeñ wodno-kanalizacyjnych. 

Zgodnie z obowi¹zuj¹cymi przepisami obiekt zabezpieczono przed przepiêciami atmosferycznymi i 

ù¹czeniowymi za pomoc¹ ochronników przepiêciowych, zabudowanych w rozdzielnicach (I i II stopieñ). 

Projektowana instalacja speùnia w zakresie ochrony przeciwpora¿eniowej wymagania normy PE-IEC-

60364-41-4 i PE-IEC-60364-54-4 �Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych�. 

Wszystkie roboty elektryczne nale¿y wykonaã zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót 

budowlano-monta¿owych, czê�ã V � instalacje elektryczne, oraz obowi¹zuj¹cymi normami i przepisami. 

Po wykonaniu robót wykonaã pomiary rezystancji izolacji, uziemienia, i sprawdziã dziaùanie ochrony 

p.pora¿eniowej (pomiary skuteczno�ci szybkiego wyù¹czenia), a wyniki pomiarów i badañ zawrzeã w 

stosownych protokóùach. 

Przed przyst¹pieniem do prac nale¿y przeprowadziã instrukta¿ pracowników. Instrukta¿ przeprowadziã  

powinien kierownik robót  w oparciu o Rozporz¹dzenie ministra Infrastruktury z 06.02.2003 r. Dz. U. 

47poz.401. Nale¿y równie¿ zabezpieczyã i oznakowaã strefy prowadzenia robót, aby nie zagra¿aùy one 

osobom postronnym. Wszystkie prace elektryczne nale¿y prowadziã w stanie beznapiêciowym. 

 

 

19. Obliczenia. 

     Bilans mocy 

 

 
Lp. 

 
Wyszczególnienie 

 
Moc 
zainstalowana 
[kW] 

 
Wspóùczynnik 
kj 

Moc 
zapotrzebowana 
[kW] 

 

1. 

 

Tablica TRP 

 

14,0 

 

0,6 

 

8,1 

 

2. 

 
Tablica TR0 

 

12,0 

 

0,6 

 

7,4 

 

3. 

 

Tablica TR1 

 

12,0 

 

0,6 

 

7,4 

 

4. 

 

Tablica TR2 

 

12,0 

 

0,6 

 

7,0 

  

SUMA 

 
50,0 

 
 

 
29,9 

          

 

obci¹¿enie  - Pzap. = 29,9 kW   Iobc = 44,2 A 
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Sprawdzenie dopuszczalnych spadków napiêã i warunków dostatecznie szybkiego wyù¹czenia dokonano w 

oparciu o obowi¹zuj¹ce normy i przepisy, z wynikiem pozytywnym. 

Obliczenia te znajduj¹ siê do wgl¹du u projektanta instalacji 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


