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SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA I ODBIORU ROBÓT 

ROBOTY ROZBIÓRKOWE ( WYBURZENIOWE)  CVP 45111100-9 

 1.  WST�P.  
 1.1.  Przedmiot Specyfikacji Technicznej.  
Przedmiotem niniejszej Specyfikacji Technicznej s� wymagania dotycz�ce wykonania 
i odbioru robót rozbiórkowych (wyburzeniowych).  

1.2. Zakres stosowania Specyfikacji Technicznej.  
Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy 
zlecaniu i realizacji robót.  

1.3. Zakres robót obj�tych Specyfikacj� Techniczn�.  
Roboty, których dotyczy Specyfikacja, obejmuj� wszystkie czynno�ci umo�liwiaj�ce i 
maj�ce na celu wykonanie robót rozbiórkowych (wyburzeniowych).  

1.4. Okre�lenia podstawowe.  
Okre�lenia podane w niniejszej ST s� zgodne z obowi�zuj�cymi odpowiednimi normami i 
z danymi zawartymi w materiałach informacyjnych producentów proponowanych 
materiałów i sprz�tu.  

1.5. Ogólne wymagania dotycz�ce robót.  
Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jako�� ich wykonania oraz za zgodno�� z 
Dokumentacj� Projektow�, ST i poleceniami Inspektora.  

 2.  PRACE PRZYGOTOWAWCZE  
· Przed przyst�pieniem do robót trzeba przeprowadzi� dokładne badanie 

konstrukcji i stanu technicznego poszczególnych elementów składowych budynku, 
rozezna� jego otoczenie, ustali� metod� rozbiórki, opracowa� harmonogram robót 
rozbiórkowych.  

· Nale�y rozezna� konstrukcj� poszczególnych elementów, ich poł�czenia mi�dzy 
sob� oraz stopie� zniszczenia, aby mo�na było dobra� wła�ciwy sposób rozbiórki. 
Na podstawie ogl�dzin ustala si� kolejno�� robót i sposoby ich wykonania.  

· Dobór metody rozbiórki - metod� wykonywania prac dobra� w zale�no�ci od 
warunków i rozmiarów rozbiórki oraz od tego czy materiał uzyskany w pracach 
rozbiórkowych ma by� powtórnie wykorzystany .  

· Przy robotach rozbiórkowych na wysoko�ci powy�ej 4m nale�y zabezpieczy� 
robotników pasami.  

Ogólnie metody rozbiórki dzieli si� na:  
• r�czne,  
• mechaniczne ( młotami pneumatycznymi, piłami tarczowymi lub 

linowymi do betonu) urz�dzeniami rozpieraj�cymi itp. )  
• przy u�yciu materiałów wybuchowych.  

Odzysk materiałów jest mo�liwy tylko przy rozbiórce r�cznej i u�yciu jedynie lekkich 
narz�dzi mechanicznych. Gdy rezygnuje si� z odzysku materiałów, rozbiórk� 
przeprowadza si� przy u�yciu urz�dze� i maszyn budowlanych.  
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Wyklucza si� zastosowanie metody rozbiórki przy u�yciu materiałów wybuchowych w w/w 
obiekcie  
 3.  SPRZ�T.  
Roboty mog� by� wykonywane mechanicznie b�d� r�cznie. Roboty mo�na wykonywa� przy 
u�yciu sprz�tu zaakceptowanego przez Inspektora  

 4.  TRANSPORT.  
Materiały i sprz�t mog� by� przewo�one dowolnymi �rodkami transportu zaakceptowanymi przez 
Inspektora, w sposób zabezpieczaj�cy je przed uszkodzeniem, Wywo�ony gruz, elementy 
konstrukcji nale�y umieszcza� równomiernie na całej powierzchni ładunkowej, zabezpieczone 
przed spadaniem, przesuwaniem oraz nadmiernym pyleniem - w sposób nie zagra�aj�cy innym 
u�ytkownikom dróg.  

 5.  WYKONANIE ROBÓT.  
 5.1.  Wst�p  
Wykonawca przedstawi Inspektorowi do akceptacji projekt organizacji robót  i harmonogram 
uwzgl�dniaj�cy wszystkie warunki, w jakich b�d� wykonywane roboty  

5.1.1. Przebieg robót rozbiórkowych  
• Rozbiórka powinna by� przeprowadzona tak, aby stopniowo odci��a� elementy no�ne 

konstrukcji. Usuni�cie elementu nie mo�e powodowa� naruszenia stateczno�ci 
elementów przyległych.  

• Rozbiórk� rozpoczyna si� od demonta�u instalacji, stolarki i innych elementów 
wyko�czenia oraz �cianek działowych, Nast�pnie rozbiera si� elementy no�ne 
zaczynaj�c od najwy�szej kondygnacji.  

• Elementy wyko�czenia i wyposa�enia oraz materiały z odzysku znosi si� r�cznie lub 
przy zastosowaniu prostych przeno�ników, gruz za� spuszcza rynnami z tworzyw 
sztucznych lub metali,  

• Przed rozbiórk� �cianek działowych trzeba sprawdzi�, czy nie podtrzymuj� one płyty 
stropowej. �ciank� obci��on� mo�na rozebra� dopiero po rozebraniu spoczywaj�cego na 
niej stropu.  

• Elementy z betonu wysokiej klasy, trudne do usuni�cia młotami r�cznymi i młotami 
pneumatycznymi, tnie si� tarczowymi ( diamentowymi) lub linowymi piłami do betonu przy 
zachowaniu wytycznych technicznych producenta sprz�tu tn�cego oraz zasad bhp.  
Elementy du�ych rozmiarów s� rozdrabniane przez rozpieranie za pomoc� płaskich pras 
hydraulicznych lub urz�dze� rozpieraj�cych.  

• Wycinanie otworu w �cianie no�nej nale�y poprzedzi� podstemplowaniem 
spoczywaj�cego na niej stropu, a nast�pnie niezwłocznie po wyci�ciu otworu ( je�eli to 
wynika z oblicze� statycznych) zamocowa� w otworze nadpro�e stalowe na poduszkach 
betonowych; równie� przestrze� nadpro�a nad górn� płaszczyzn� nadpro�a wypełni� 
dokładnie betonem.  

• Hala gara�owa  -  elementy konstrukcyjne s� wiotkie, a wyko�czenie zewn�trzne jest w 
znacznym stopniu zniszczone przez rdz�. Układ konstrukcyjny nie pozwala na 
bezpieczn� wymian� wyko�czenia zewn�trznego hali, które okre�lono jako płyty 
warstwowe na ruszcie stalowym. Przewiduje si� wyburzenie hali zgodnie z projektem 
rozbiórki i ustawienie na jej miejscu nowej. 
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• Rozbiórk� �cian lub ich elementów mo�na wykonywa� r�cznie lub za pomoc� 
maszyn. Mur z cegły pełnej (lub bloczków) mo�na rozbiera� r�cznie, kilofami 
odbijaj�c poszczególne cegły ( lub bloczki) . �ciany z pustaków nie daj� si� tak 
rozbiera�, bo pustaki si� krusz�. Przy słabej zaprawie mo�na je zdejmowa�, 
stosuj�c przecinaki.  

• Wykonywanie otworu w murowanej �cianie no�nej nale�y poprzedzi� 
podstemplowaniem spoczywaj�cego na niej stropu; wykona� wykucie na nadpro�e z 
jednej strony �ciany; osadzi� belk� nadpro�a na poduszkach betonowych; przestrze� 
nad górn� płaszczyzn� nadpro�a wypełni� dokładnie betonem, nast�pnie wykona� 
wykucie na nadpro�e od drugiej strony �ciany; osadzi� belk� nadpro�a na 
poduszkach betonowych; przestrze� nad górn� płaszczyzn� nadpro�a wypełni� 
dokładnie betonem; po zwi�zaniu betonu mo�na przyst�pi� do wyburzania �ciany w 
projektowanym otworze.  

• Rozbiórk� stropów lub ich elementów rozpoczyna si� po zbadaniu jego konstrukcji i 
zabezpieczeniu przez podstemplowanie miejsc gro��cych awari�. Materiał z rozbiórki 
nale�y opuszcza� w dół przeno�nikami lub rynnami, aby mo�liwie jak najmniej gruzu 
spadało i obci��ało ni�ej poło�ony strop.  

• Rozbiórk� posadzek lub ich fragmentów mo�na wykona� r�cznie przy pomocy 
przecinaków i młotków lub mechanicznie przez naci�cie warstw posadzkowych piłami 
tarczowymi i rozdrobnienie przy pomocy młotów pneumatycznych.  
W wypadku rozbiórki posadzki na stropie nale�y precyzyjnie dobra� gł�boko�� ci�cia 
oraz kucia, tak �eby nie uszkodzi� konstrukcji. Materiał z rozbiórki nale�y opuszcza� 
w dół przeno�nikami lub rynnami, aby mo�liwie jak najmniej gruzu spadało i obci��ało 
ni�ej poło�ony strop.  

• Rozbiórk� konstrukcji stalowych - rozpocz�� od góry demontuj�c poł�czenia 
�rubowe lub tn�c konstrukcj� palnikiem acetylenowym na mniejsze elementy, 
transportuj�c je na poziom terenu sprz�tem o odpowiednio dobranym ud�wigu i 
wysi�gu, równocze�nie zapewniaj�c pracownikom skuteczne zabezpieczenie przed 
upadkiem z wysoko�ci. Du�e elementy ci�� na złom wsadowy po demonta�u z 
zachowaniem zasad bhp.  

• Przy cz��ciowym rozbieraniu konstrukcji zachodzi cz�sto konieczno�� wykonania 
tymczasowych wzmocnie� tych konstrukcji. Robót rozbiórkowych elementów 
konstrukcyjnych nie mo�na prowadzi� jednocze�nie na kilku poziomach.  

• Rozbiórk� dachu rozpoczyna si� od zdj�cia rynien, rur spustowych, wywietrzników, 
dachowych i obróbek blacharskich.  

• Pokrycia papowe - s� trudne do zerwania: po zdj�ciu wierzchnich warstw silnie 
zł�czon� z podło�em pap� zrywa si� przy rozbijaniu podło�a.  

5.1.2. Zapisy w Dzienniku Budowy  
Przebieg robót rozbiórkowych powinien by� odnotowany w dzienniku budowy, który 
oprócz danych porz�dkowych powinien podawa�:  

• kolejno�� i sposób wykonywania robót,  
• protokolarne stwierdzenie, czy �ciany, stropy, schody i dach oraz inne cz��ci 

budynku, na których b�d� pracowali robotnicy lub b�d� ustawione rusztowania albo 
drabiny, maj� dostateczn� wytrzymało��,  

• opis �rodków zabezpieczaj�cych, które zostały u�yte przy rozbiórce.  
• opis okoliczno�ci towarzysz�cych rozbiórce i maj�cych wpływ na przebieg robót i 

bezpiecze�stwo ludzi prowadz�cych rozbiórk�  
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Prace na słupach, dachach, konstrukcjach , kominach  
Przy pracach na: słupach, dachach, konstrukcjach , konstrukcjach budowlanych bez stropów, a 
tak�e przy ustawianiu lub rozbiórce rusztowa� oraz przy pracach na drabinach i klamrach na 
wysoko�ci powy�ej 2 m nad poziomem terenu zewn�trznego lub podłogi nale�y w szczególno�ci:  

• przed rozpocz�ciem prac sprawdzi� stan techniczny konstrukcji lub urz�dze�, na których 
maj� by� wykonywane prace, w tych ich stabilno��, wytrzymało�� na przewidywane 
obci��enie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywan� zmian� poło�enia, a tak�e stan 
techniczny stałych elementów konstrukcji lub urz�dze� maj�cych słu�y� do mocowania 
linek bezpiecze�stwa.  

• zapewni� stosowanie przez pracowników, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych 
prac, sprz�tu chroni�cego przed upadkiem z wysoko�ci jak: szelki bezpiecze�stwa z link� 
bezpiecze�stwa przymocowan� do stałych elementów konstrukcji, szelki bezpiecze�stwa 
z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na słupach, masztach itp.),  

• zapewni� stosowanie przez pracowników hełmów ochronnych przeznaczonych do prac 
na wysoko�ci.  

5.1.3. Podstawowe zasady BHP przy robotach rozbiórkowych·  
· Roboty rozbiórkowe powinien prowadzi� kierownik o odpowiednich kwalifikacjach 

i do�wiadczeniu oraz zatrudnia� robotników obeznanych z tego rodzaju robotami. 
Przez cały czas trwania robót nale�y pilnowa�, aby na teren rozbiórki nie wchodziły 
osoby postronne.  

· Przed przyst�pieniem do rozbiórki - trzeba opracowa� program rozbiórki ,a załog� 
zapozna� z nim oraz z bezpiecznymi sposobami wykonywania robót rozbiórkowych.  

Prace na wysoko�ciach  
Szczególne niebezpiecze�stwo stwarza praca na wysoko�ci i spadaj�ce odłamki oraz 
mo�liwo�� przywalenia pracowników gruzem lub obalanym elementem.  

• Kierownik robót powinien wskazywa� miejsca ustawiania drabin i rusztowa�, 
zrzucania gruzu i wystaj�cych cz��ci budynku, miejsca gromadzenia gruzu i sposoby 
ich zabezpieczania Gruzu nie mo�na gromadzi� na stropach, pomostach i schodach. 

• Nale�y odł�czy� od sieci miejskich wszystkie instalacje  
• Teren robót rozbiórkowych ogrodzi� i oznaczy� tablicami ostrzegawczymi.  
• Robotnicy zatrudnieni przy rozbiórce powinni legitymowa� si� �wiadectwem dopuszczenia 

do pracy na wysoko�ci, by� zaopatrzeni w hełmy ochronne i przy pracy na wysoko�ci 
powy�ej 2 m nad terenem lub pomostem rusztowania wyposa�eni w pasy z lin� długo�ci 
do 3 m, któr� przywi�zuje si� do mocnej cz��ci �ciany, rusztowania lub drabiny 
przystawionej i przymocowanej do �ciany.  

Powy�sze wymagania dotycz� równie� prac wykonywanych na galeriach, pomostach, 
podestach i innych podwy�szeniach, je�eli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia si� 
poza balustrad� lub obrys urz�dzenia, na którym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej 
pozycji ciała gro��cej upadkiem z wysoko�ci.  

Zabronione jest m.in.:  
· wykonywanie rozbiórki podczas silnych wiatrów (80 km/h),  
· zrzucanie na ziemi� elementów z rozbiórki.  
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· obalanie �cian przez podcinanie lub podkopywanie. Przy obalaniu �cian za pomoc� ci�gnika 
lina powinna by� niezawodnie zwi�zana i przy jej zakładaniu nale�y uwa�a�, aby odłamki 
cegieł nie spadły na robotników. Długo�� liny powinna by� trzykrotnie dłu�sza od wysoko�ci 
obalonej �ciany.  

Ponadto:  
• Urz�dzenia u�yteczno�ci publicznej takie jak latarnie, słupy, przewody, ro�linno��, nale�y 

zabezpieczy� przed zniszczeniem czy uszkodzeniem.  

 6.  KONTROLA JAKO�CI ROBÓT.  
6.1. Zasady ogólne.  
Kontrola winna przebiega� zgodnie z zasadami ogólnymi podanymi w OST a sprawdzenie 
i odbiór robót winny by� wykonane zgodnie z normami  
i wskazaniami.  

 6.2.  Warunki szczegółowe.  
Sprawdzenie robót polega na skontrolowaniu ich zgodno�ci z wymaganiami okre�lonymi w 
niniejszej Specyfikacji, w Dokumentacji Projektowej, normach i instrukcjach.  

 7.  OBMIAR ROBÓT.  
Obmiar gotowych robót lub robót zanikaj�cych b�dzie okre�la� faktyczny zakres wykonywanych 
robót zgodnie z dokumentacj� projektow� i ST, w jednostkach i na zasadach ustalonych w 
przedmiarze. Wyniki obmiaru b�d� wpisane do Ksi�gi obmiarów  

 8.  ODBiÓR ROBÓT.  
Roboty winny by� wykonane zgodnie z Projektem Technicznym, ST oraz pisemnymi 
decyzjami Inspektora.  

 9.  NORMY I PRZEPISY ZWI	ZANE.  
 [1]  Rozporz�dzenie Rady Ministrów z dnia 25.02.2981 r. w sprawie dozoru  

technicznego (Dz. U. Nr 8 z dnia 24.05.1981 r)  
 [2]  Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano-monta�owych,  

tom I Budownictwo ogólne. Arkady 1988 r.  
 [3]  Rozporz�dzenie MGP i B z dn. 15 grudnia 1994 r. w sprawie warunków i trybu  

post�powania przy robotach rozbiórkowych nie u�ytkowanych, zniszczonych lub nie 
wyko�czonych obiektów budowlanych .. (Dz. U. z 1995 r. Nr 10, poz. 47.)  

 [4]  Rozporz�dzenie MP i PS z dn. 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów  
bhp (Dz.U. z 1997 r. Nr 10, poz. 47.)  

 [5]  Gilewicz A. , Szyma�ski M. T: Szkolenie bhp na stanowiskach roboczych  
w budownictwie. K.W.P: Bud-Ergon Sp. z o.o., Warszawa 1993.  
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