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Projekt budowlany termomodernizaciji budynku Komendy Miejskiej Policji w Zorach

1.1. Podstawa opracowania

Podstawg opracowania sa;
- umowa z inwestorem
- inwentaryzacja wtasna obiektu dla potrzeb projektowych
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
(Dz.U. nr 75/2002., poz. 690) w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie

- obowigzujgce normy, normatywy i przepisy obowigzujace w budownictwie

1.2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest termomodernizacja budynku Przychodni Rejonowej w Krzepicach
obejmujacy:

- ocieplenie scian
- ocieplenie stropodachu
- wymiane drzwi

- wymiane obrébek blacharskich oraz demontaz i montaz rynien i rur spustowych

1.3. Cel i zakres opracowania

Celem opracowania jest poprawa parametrow termoizolacyjno$ci przegréd budowlanych w obiekcie
zwigzanych z wymogami ochrony srodowiska i czynnikami ekonomicznymi.

1.4. Dane ewidencyjne

- obiekt: Komenda Miejska Policji w Zorach
- wtasno$¢ obiektu: Skarb Panstwa

uzytkowanie Komenda Wojewddzka Policji w Katowicach

- inwestor: Komenda Wojewddzka Policji w Katowicach
40 038 Katowice, ul. Lompy 19

- adres budowy: 44 240 Zory, ul. Wodzistawska 3
na dziatkach budowlanych nr 1223/67, 2524/67, 2522/66, 1623/91.

2. Opis techniczny
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Projekt budowlany termomodernizaciji budynku Komendy Miejskiej Policji w Zorach

2.1. Stan istniejacy

2.1.1. Architektura i konstrukcja

Budynek przy ul. Wodzistawskiej 3 jest obiektem piecio - i szesciokondygnacyjnym czesciowo pod-
piwniczonym. Od strony potudniowo — zachodniej potgczony jest z budynkiem biurowym przy ul.
Wodzistawskiej 1 dwukondygnacyjnym tacznikiem. Wejscie do budynku znajduje sie od strony pot-
nocnej. Poziom parteru znajduje sie 1,2 m nad poziomem terenu. Do budynku prowadzg zewnetrzne
schody zelbetowe. Cato$¢ wejscia zadaszona jest zelbetowg ptytg wspartg na zelbetowych stupach.
Od strony wschodniej do budynku przylega parking o nawierzchni asfaltowej przeznaczony dla pojaz-
dow Policji.

Pomiedzy wejsciem do budynku a ul. Wodzistawskg znajduje sie teren zielony z zielenig niska i
wysoka. W czesci zachodniej terenu znajduje sie Pomnik Polegtego Policjanta.

Sciany zewnetrzne budynku gtéwnego wzniesiono z wielkoptytowych elementéw prefabrykowa-
nych, ocieplone byty fabrycznie styropianem gr 5 cm. W trakcie eksploatacji budynku 60 % styropianu
ulegto degradacji i do obliczen przyjeto, ze efektywna grubos¢ styropianu wynosi 2,0 cm. Wspétczyn-
nik przenikania ciepta Uo = 1,44 W/m’K.

Sciany zewnetrzne facznika murowane z PGS. Wspdtczynnik przenikania ciepta Uo= 1,13 W/m’K.

Cokot i $ciany piwnic zelbetowe, wspdtczynnik przenikania ciepta okreslono na Uo= 1,72 W/m?K.

Stropy miedzy pietrowe zelbetowe. Wysokos¢ kondygnacji 310 cm.

Stropodach zelbetowy, wentylowany, kryty papg asfaltowa wierzchniego krycia utozona na warstwie
wykonczeniowej stropodachu. Wspoétczynnik przenikania ciepta Uo = 2,39 W/m?K.

Okna z PCV nie podlegaja wymianie. Wspétczynnik przenikania ciepta okreslono
na Uo = 1,60 W/m’K.

Okno z PCV na elewacji wschodniej wypetnione luksferami. Wspotczynnik przenikania ciepta
okreslono na Uo = 4,60 W/m’K.

Drzwi stalowe pojedyncze. Drzwi w nadziemiu nie spetniajg wymagan jako drzwi ewakuacyjne.
Wspoitczynnik przenikania ciepta Uo = 5,60 W/m?K

Rynny i rury spustowe a takze obrébki blacharskie wykonane sg blachy ocynkowanej - zuzyte
Instalacje - budynek jest wyposazony w nastepujgce instalacje:
- instalacje elektryczna.
- instalacje wod. — kan.
- cieptg wode
- instalacje c.o. zasilang z sieci miejskiej
- instalacje teletechniczng
- instalacje odgromowa i uziemiajgcq Instalacja odgromowa jest zuzyta

Na elewacji wschodniej znajduje sie przybuddéwka (wiatrotap) dobudowana w systemie gospodar-
czym.

Ogdlny stan techniczny budynku jest dobry, umozliwiajacy dalszg jego eksploatacje.

2.1.2. Kolorystyka
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Okna biate
Drzwi wejsciowe szare
Sciany bezowe oraz szare z bezowymi pasami pomiedzy oknami
Dach szary

Obiekt posiada dobudowang nowg klatke schodowg w kolorystyce szarej i niebieskiej.

2.1.3. Bilans powierzchni i kubatury

Kubatura catkowita 9518,0 m’
Kubatura czesci ogrzewanej 6 203,0 m°
Kubatura cze$ci piwnic 627,0m’
Kubatura nadziemia 5576,0 m°
Powierzchnia uzytkowa budynku 22470 m°
Powierzchnia zabudowy (bez garazy) 606,0 m”
Wysokos¢ budynku 16,0i 7,35 m

2.2. Stan projektowany
2.2.1. Okna

Budynek posiada nowe okna PCV. Nie przewiduje sie wymiany okien.

Na elewacji wschodniej jedno okno wypetnione luksferami. Przewiduje sie demontaz luksferow i
zamurowanie istniejgcego otworu murem z cegty petnej 25 cm.

Wspdtczynnik przenikania ciepta okreslono na Uo = 0,28 W/m?K.

2.2.2. Przybudéwka na elewaciji wschodniej

Przewiduje sie demontaz przybudéwki i zabudowe nad drzwiami typowego daszka z poliweglanu

2.2.3. Drzwi zewnetrzne wejsciowe

Przewiduje sie wymiane drzwi na nowe ocieplane, antywltamaniowe o Uo = 2,00 W/m’K

tacznik 1,20 * 2,05 = 2,4 m (zmniejszenie powierzchni drzwi)
czes$é gtéwna 1,20*2,05=24 m?
razem 4,8 m?
Piwnice 0,80 *2,00 = 1,6 m?

oraz zamurowanie czesci otworu po zmniejszonych drzwiach w taczniku cegtg petng 25 cm

Projektowanzy wspotczynnik przenikania ciepta zamurowanego otworu okreslono na
Uo = 0,28 W/m*K

Drzwi w taczniku oraz w czesci gtdwnej spetnia¢ bedg wymagania jako drzwi ewakuacyjne.

2.2.4. Sciany zewnetrzne
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Przewiduje sie ocieplenie $cian zewnetrznych metoda lekkg-mokrg wg systemu STO lub zamien-
nego z zastosowaniem styropianu grafitowego grubosci 10 cm. Styropian powinien posiada¢ wspot-
czynnik przewodnosci cieplnej A < 0,032 W/mK. Odpornosc¢ ppoz. - NRO. Warstwa elewacyjna - tynk
silikonowy wodozmywalny.

Projektowany wspotczynniki przenikania ciepta: U = 0,26 W/m°K czesé gtowna
U =0,25 Wm’K  tacznik

Ostona narozy zewnetrznych oraz narozy drzwi i bramy - katownik ALU, Listwa startowa od po-
ziomu cokotu.

Obrobka dylatacji wg zastosowanego systemu.

Parapety z blachy stalowej ocynkowanej i powlekanej w kolorze szarym.

2.2.5. Oscieza

Przewiduje sie ocieplenie osciezy metodg lekkg-mokrg wg systemu STO lub zamiennego z zasto-
sowaniem styropianu grafitowego grubosci 3 cm. Styropian powinien posiada¢ wspétczynnik prze-
wodnosci cieplnej A £ 0,032 W/mK. Odporno$¢ ppoz. - NRO. Warstwa elewacyjna - tynk silikonowy
wodozmywalny

2.2.6. Piwnice i cokoty

Przewiduje sie wykonanie izolacji przeciwwilgociowej i cieplnej piwnic do poziomu taw w uktadzie:
- odkopanie $cian piwnic i cokotéw
- oczyszczenie $cian piwnic
- przetarcie tynku na $cianach piwnic z dodatkiem preparatu wodoodpornego
- wykonanie izolacji pionowej 2 x izolacja bitumiczna w ptynie
- ocieplenie Scian piwnic
- demontaz i montaz ptyt chodnikowych wokét budynku gtéwnego
- opaska rozbryzgowa przy fgczniku
Sciany piwnic nalezy ociepli¢ metoda lekkg-mokra wg systemu STO lub zamiennego z zastosowa-
niem polistyrenu ekstrudowanego grubosci 5 cm. Polistyren powinien posiada¢ wspoétczynnik prze-
wodnosci cieplnej A < 0,032. Odpornosé ppoz. - NRO. Warstwa elewacyjna powyzej poziomu gruntu

- wyprawa mozaikowa. Warstwa elewacyjna ponizej poziomu gruntu z masy szpachlowej polimerowe;j
wodoodpornej. Projektowany wspotczynniki przenikania ciepta: U = 0,45 W/m’K

2.2.7. Stropodach

Demontaz:

- demontaz obrébek blacharskich
- demontaz rynien & 150
- demontaz rur spustowych & 140

Montaz:
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- belka krawedziowa sosnowa z impregnacjg 2 x, mocowana srubami rozporowymi
- deska okapowa sosnowa z impregnacjg 2 x, mocowana tacznikami stalowymi
- nadmurowanie attyk
- remont kominéw
- ocieplenie stropodachu styropapg grubosci 15 cm
projektowany wspotczynniki przenikania ciepta: U = 0,22 W/m’K
odpornosc¢ ppoz. - NRO.

- pokrycie dachu papg podktadowg i papg termozgrzewalna 5,2 mm

- montaz obrébek blacharskich z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej
w kolorze szarym

- montaz rynien @ 150 PVC w kolorze szarym

- montaz rur spustowych & 140 PVC w kolorze szarym

Stropodach nalezy dociepli¢ wg zastosowanego systemu, dotyczy to w szczegdlnosci sposobu
mocowania styropapy do podtoza oraz montazu obrébek i dylataciji.

2.2.8. Instalacja odgromowa

Przewiduje sie odtworzenie instalacji odgromowej

- demontaz starych uzioméw poziomych i pionowych oraz montaz nowych z drutu FeZn @ 8
i standardowych wspornikow

- montaz uziomu otokowego , wykonanego z ptaskownika FeZn 30x4 mm uktadanego
w ziemi na gtebokosci 0,6 m

- wykonanie pomiaréw skutecznosci dziatania instalacji odgromowe;j

2.2.9. Elementy zabudowane na scianach

Przewiduje sie demontaz i montaz zewnetrznego okablowania w rurkach RL16 pod warstwg,
ociepleniowg

2.2.10. Kraty

Przewiduje sie demontaz i wykonanie nowych krat stalowych ocynkowanych i malowanych prosz-
kowo na kolor grafitowy.
obrébek blacharskich oraz przetarcie tynkéw i pomalowanie tynkéw zadaszen w kolorze boni.

3. Wplyw inwestycji na srodowisko
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3.1. Doprowadzenie wody i odprowadzenie sciekow

Nie przewiduje sie zmian w zakresie doprowadzenia wody i odprowadzenie Sciekéw.

3.2. Zasilanie w energie elektryczna

Nie przewiduje sie zmian w zakresie doprowadzenia energii elektrycznej.

3.3. Zrodlo ciepta

Obiekt ogrzewany jest z miejskiego systemu cieptowniczego

3.4. Emisja zanieczyszczen gazowych

Nie dotyczy

3.5. Emisja hatasu oraz wibracji a takze promieniowania

Projektowany zakres robét budowlanych nie ma wptywu na dotychczasowy poziom hatasu i wibra-

Cji.

3.6. Wptyw obiektu na drzewostan oraz powierzchnie ziemi

Zakres projektowanych prac nie obejmuje wycinki drzew ani prac ziemnych.

3.7. Rodzaj i ilos¢ wytwarzanych odpadow.

Projektowany zakres robét nie powoduje zmian w ilosci i jakosci wytwarzanych odpadow.
Odpady skladowane sg w pojemnikach zbiorczych i okresowo oprézniane przez stuzby komunalne.

3.8. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Istniejacy budynek kwalifikuje sie ze wzgledu na przeznaczenie i sposéb uzytkowania jako obiekt
uzyteczno$ci publicznej. Kategoria zagrozenia ludzi ZL IlI - budynki przeznaczone do jednoczesnego
przebywania powyzej 50 oséb, nie bedacych ich statymi uzytkownikami, a nie przeznaczonych do
uzytkowania przez ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie. Budynek zakwalifikowany jest do
grupy budynkéw Sredniowysokich - wysokos$é budynku wynosi 16,0 m.

Zastosowane materiaty ociepleniowe tj.:
styropian - powinien posiada¢ klase NRO (nierozprzetrzeniajgcy ognia

polistyren ekstrudowany - powinien posiadaé klase NRO (nierozprzetrzeniajacy ognia

spetniajg wymagania w zakresie ppoz. dla budynkéw Sredniowysokich

4. Charakterystyka energetyczna
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4.1. Stan aktualny

4.1.1. System qrzewczy

4.1.1.1. Zrédlo ciepta

Budynek zasilany jest wodg o parametrze 90/70°C z wezta wymiennikowego grupowego PEC Ja-
strzebie Zdrd¢j. Budynek posiada indywidualny pomiar zuzycia energii cieplne;.

4.1.1.2. Instalacja wewnetrzna c.o.

Jako medium grzewcze stosowana jest woda o parametrze 90/70°C. Instalacja wewnetrzna c.o.
posiada orurowanie stalowe i grzejniki Zzeliwne bez zawordéw termostatycznych. Instalacja c.o. znajdu-
je sie w zadowalajacym stanie technicznym.

4.1.1.3. Instalacja wentylacji mechanicznej

Brak

4.1.1.4. Instalacja klimatyzacji

Brak

4.1.1.5. Instalacja c.w.u.

Obiekt nie posiada centralnej instalacji c.w.u. C.w.u. przygotowywana jest w indywidualnych pod-
grzewaczach elektrycznych.

1.3. Przegrody budowlane

Budynek posiada nastepujace przegrody budowlane:

Lp. | Przegroda Konstrukcja Wspotczynnik ,U”
aktualny WT 2008
W/m°K W/m°K
1 Stropodach ocieplony Piyty Zelbetowe 0,22 0,25
2 Stropodach Piyty Zzelbetowe 2,39 0,25
3 Podtoga nad piwnicami Plyty zelbetowe 2,00 2,00
4 Sciany piwnic Zelbetowe 1,72 0,65
5 Sciany nadziemia Zelbetowe ocieplone 1,46 0,30
6 | Sciany nadziemia Zelbetowe 0,26 0,30
7 Sciany nadziemia Murowane z PGS 1,13 0,30
8 Okna nowe PCV 1,60 1,80
9 Luksfery 4,60 1,80
10 | Drzwi stalowe 5,60 2,60

4.2. Stan projektowany
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4.2.1. System grzewczy

Nie przewiduje sie modernizacji systemu grzewczego.

4.2.2. Przegrody budowlane

Przewiduje sie:

- ocieplenie $cian piwnic oraz cokotéw do 1,0 m w gruncie polistyrenem ekstrudowanym
grubosci 5 cm

- ocieplenie $cian nadziemia metoda lekka-mokrg z zastosowaniem styropianu
grubosci 10 cm o podwyzszonych parametrach izolacyjnych

- ocieplenie stropodachu styropapg grubosci 15 cm
- zamurowanie luksferéw i czesci drzwi
- wymiane drzwi na nowe ocieplone

Zestawienie przegréd budowlanych po ociepleniu:

Lp. | Przegroda Konstrukcja Wspoditczynnik ,U”
projektowany | WT 2008
W/m’K W/m’K
1 Stropodach ocieplony Piyty Zelbetowe 0,22 0,25
3 Podtoga nad piwnicami Piyty Zelbetowe 2,00 2,00
4 | Sciany piwnic Zelbetowe 0,45 0,65
6 | Sciany nadziemia Zelbetowe 0,26 0,30
7 Sciany nadziemia Murowane z PGS 0,25 0,30
8 Okna nowe PCV 1,60 1,80
9 Zamurowany otwor 0,28 0,30
po luksferach
10 | Drzwi stalowe 2,00 2,60

5. Informacja BiOZ
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5.1. Nazwa i adres obiektu budowlaneqo

- obiekt: Komenda Miejska Policji w Zorach
- adres budowy: 44 240 Zory, ul. Wodzistawska 3

5.2. Inwestor

Komenda Wojewddzka Policji w Katowicach
40 038 Katowice, ul. Lompy 19

5.3. Imie i nazwisko oraz adres projektanta

mgr inz. Andrzej Trocha
41- 506 Chorzéw, ul. Trzyniecka 18/22

5.4. Zakres robot

Dokumentacja obejmuje:

- inwentaryzacje
- wymiane okien

- ocieplenie $cian i stropodachu

5.5. Wymagania ogolne

Wszystkie roboty budowlano montazowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z przepisami zawartymi w Roz-
porzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U. Nr 47, poz. 401).

5.6. Zagospodarowanie dziatki

Zagospodarowanie dziatki nie stwarza zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

5.7. Przewidywane zagrozenia

Wystepujg nastepujace zagrozenia:

- upadek pracownikéw, materiatdw lub narzedzi z wysokosci przy demontazu
i montazu pokrycia dachu, ocieplaniu $cian i wymianie stolarki

- upadek materiatéw lub narzedzi przy transporcie pionowym
- porazenie prgdem elektrycznym przy pracy elektronarzedziami

- wypadki i kolizje w transporcie poziomym.

5.8. Instruktaz pracownikow
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Kierownik budowy, przed przystgpieniem do robét, powinien przeprowadzi¢ instruktaz dla pracow-
nikéw o zakresie i warunkach wykonania robét stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia, a
w szczegolnosci:

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozen

- nakazanie stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualne;,
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen
(kaski ochronne, indywidualne pasy bezpieczenstwa)

- wyznaczenie 0s6b prowadzacych nadzér nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi

posiadajacych odpowiednie przeszkolenie w zakresie BHP,
odpowiadajgce charakterowi wykonywanych robét.

5.9. Srodki bezpieczenstwa

Teren wokot budynku, w strefach ocieplenia scian i prac na dachu , nalezy oznaczy¢ kolorowg
tasma w odlegtosci minimum 3 m od budynku.

Na placu budowy winny sie znajdowac¢ srodki ochrony ppoz.

Na placu budowy nalezy wyznaczy¢ teren skladowania materiatéw i elementéw konstrukcyjnych.

5.10. Dokumentacja budowy

Dokumentacje budowy stanowia:
- projekt budowlany,
- dziennik budowy,
- pozwolenie na budowe lub zgtoszenie prac budowlanych,

- inne dokumenty z prowadzonej kontroli stuzb budowlanych

5.11. Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Kierownik budowy jest obowigzany sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia, uwzgledniajacego warunki prowadzenia robét wynikajace ze specyfiki zaprojekto-
wanych i przewidzianych do zrealizowania prac, a w szczegdlnosci:

- zabezpieczenie i oznakowanie terenu, w ktérym sg prowadzone roboty
- $rodki ochrony indywidualnej

- bezpieczny montaz elementéw na wysokosci

- $rodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczehstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych
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