PLAN BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

OBIEKT: Budynek Komisariatu Policji w Ustroniu

ADRES I Ustron, ul. 3-Maja 21, dziatka 233/22

INWESTOR: Komenda Wojewodzka Policji w Katowicach
40-038 Katowice, ul. Lompy 19

PROJEKTANT: inz. Marek Ciu¢ka

Opracowat: inz. Marek Ciucka

Spis zawartosci:
l. Czes¢ opisowa

Rybnik, czerwiec 2014 r.



PLAN BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
Czes¢ opisowa

. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizaciji
poszczegolnych obiektow:

Roboty izolacyjne, dociepleniowe i remontowe.
Kolejnos¢ realizacji robot:

Zapoznanie pracownikéw z projektem budowlanym
Przygotowanie placu budowy

Roboty ziemne

Roboty izolacyjne

Roboty izolacyjne — dociepleniowe

Roboty tynkarskie

Roboty wykonczeniowe
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. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych podlegajacych adaptaciji lub
rozbiorce:
-nieruchomos$¢ przy ul. 3-Maja 21 w Ustroniu / dziatka 233/22

. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga
stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

-linie energetyczne napowietrzne

-linie komunikacyjne (drogowe)

. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas ich wystapienia:

-zachowac szczegolna ostrozno$¢ przy robotach demontazowych

-zachowac ostrozno$¢ przy robotach na rusztowaniu

-ostre wystajgce elementy (np. elementy obrébki blacharskiej)

-hatas (w czasie pracy urzadzen budowlanych)

-zatrucie organizmu $Srodkami chemicznymi podczas uzywania chemii budowlane;j
-porazenie pradem: przy pracach z uzyciem elektronarzedzi

-wysitek fizyczny: wystepuje podczas wykonywania wiekszosci prac

. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia roboét
budowlanych, stosownie do rodzaju zagrozenia:

-na czas wykonywania prac na elewacjach teren woko6t budynku oznaczy¢ i
zabezpieczy¢

-przed budynkiem, w miejscu nieutrudniajgcym normalnego funkcjonowania
komunikacji drogowej i pieszej umiejscowi¢ kontener na gruz i odpady state

. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych:
Omoéwienie z pracownikami zakresu oraz charakteru wykonywanych prac.



7. Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow,
wyrobow, substancji oraz preparatow niebezpiecznych na terenie budowy:
-materiaty przechowywaé¢ w wyznaczonym miejscu na placu budowy
-transport materiatdw odbywac sie bedzie rusztowaniami, a takze wyciggiem
transportowym; dodatkowo nie wyklucza sie mozliwo$ci transportu materiatéw
wewnetrznymi drogami komunikacyjnymi, dlatego nalezy zachowaé szczegolng
ostrozno$¢ podczas transportu, a takze zadba¢ o czysto$é

8. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpiecznag i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

-ogrodzenie terenu (oznakowanie za pomoca tablic ostrzegawczych) i
wyznaczenie stref niebezpiecznych

-przejscia i strefy niebezpieczne odwietli¢ i oznakowaé znakami ostrzegawczymi
lub znakami zakazu

-przy pracach na dachu pracownicy winni posiadac aktualne badania
wysokosciowe, wyposazeni by¢é w sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem z
wysokosci (szelki, liny z amortyzatorami, kaski ochronne)

-prace przeprowadzaé zgodnie z zachowaniem ciszy nocnhej

-zapewnienie oswietlenia naturalnego i sztucznego

-odziez robocza, obuwie robocze, sprzet ochrony osobistej (rekawice robocze,
okulary spawalnicze, ochronniki stuchu)

-przerwy w pracy (wysitek fizyczny)

-sprawny sprzet techniczny, w tym elektronarzedzia

-sprzet gasniczy

9. Okreslenie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz
dokumentéw niezbednych do prawidiowej eksploatacji maszyn i innych
urzadzen technicznych:

-Dokumentacja budowy oraz dokumenty dotyczgce prawidtowego przebiegu
procesu budowy znajdowac sie beda u kierownika budowy

10.Uwagi ogdlne:
-dla pracownikéw przewidzie¢ szatnie, jadalnie, sanitariat i umywalnie
-przed rozpoczeciem robét kierownik budowy dokonuje aktualizacji planu BIOZ



